
Especificaciones del Ring de Boxeo
Amateur

Introducción

Este documento detalla las especificaciones técnicas y de seguridad que debe cumplir
un ring de boxeo utilizado en competencias amateur en Chile, de acuerdo con las
normativas internacionales para garantizar la integridad de los boxeadores y la calidad
del evento.

1. Dimensiones del Ring

Tamaño: El ring debe ser un cuadrado. Las medidas internas de las cuerdas
deben ser de un mínimo de 4.90 metros (16 pies) por lado y un máximo de 6.10
metros (20 pies) por lado.

Plataforma: La plataforma del ring debe elevarse del suelo entre 0.91 metros (3
pies) y 1.22 metros (4 pies).

Borde Exterior: Debe haber un espacio de al menos 0.50 metros (19.68 pulgadas)
entre las cuerdas y el borde exterior de la plataforma del ring.

2. Cuerdas

Número: El ring debe tener cuatro cuerdas tensas, de un grosor mínimo de 4 cm
(1.57 pulgadas).

Altura: Las cuerdas deben estar a las siguientes alturas desde la plataforma del
ring:

Primera cuerda: 40 cm (16 pulgadas)

Segunda cuerda: 70 cm (28 pulgadas)

Tercera cuerda: 100 cm (40 pulgadas)



Cuarta cuerda: 130 cm (52 pulgadas)

Unión: Las cuerdas deben estar unidas entre sí a intervalos regulares (no más de
50 cm) por dos tiras de tela densa o material similar para evitar que se separen.

3. Postes

Material: Los cuatro postes de las esquinas deben ser de metal, con un diámetro
no superior a 12.7 cm (5 pulgadas).

Protección: Deben estar debidamente acolchados o cubiertos con material
suave y protector para evitar lesiones a los boxeadores.

4. Lona y Acolchado

Acolchado: La plataforma del ring debe estar cubierta por una capa de fieltro,
caucho u otro material aprobado, de un grosor no inferior a 1.5 cm (0.59
pulgadas) y no superior a 1.9 cm (0.75 pulgadas).

Lona: Sobre el acolchado, se debe extender una lona limpia y bien estirada, que
cubra toda la plataforma y se extienda por los lados, asegurada para evitar
deslizamientos.

5. Esquinas

Colores: Las esquinas deben estar claramente identificadas:
Esquina Roja: Para el boxeador local o designado.

Esquina Azul: Para el boxeador visitante o designado.

Dos esquinas neutrales (blancas o negras).

Taburetes: Cada esquina de los boxeadores debe tener un taburete o asiento
adecuado.

6. Escaleras

Número: Se deben proporcionar al menos tres escaleras:



Una en la esquina roja.

Una en la esquina azul.

Una en una de las esquinas neutrales para el uso del árbitro y el personal
médico.

7. Iluminación

Intensidad: El ring debe estar bien iluminado, con una intensidad de luz
uniforme que no produzca sombras ni deslumbramientos que puedan afectar la
visión de los boxeadores o los jueces.

8. Equipamiento Adicional en Ringside

Cronómetro: Para el control de los asaltos y los descansos.

Campana: Para indicar el inicio y fin de los asaltos.

Recipientes: Para agua y escupideras en cada esquina.

Botiquín de Primeros Auxilios: Completo y accesible para el personal médico.


